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La búsqueda sistemática de información se enfocó a documentos que fueron obtenidos sobre la 
temática de EPISIOTOMÍA. La búsqueda se realizó en  PubMed y el listado de sitios para la 
búsqueda de guías de práctica clínica. 

Criterios de inclusión: 

3. Documentos escritos en idioma inglés o español. 
4. Publicados durante los últimos 5 años. 
5. Documentos enfocados a prevención, diagnóstico y tratamiento. 

Criterios de exclusión: 

 Documentos escritos en idiomas distintos al español o inglés. 

Estrategia de búsqueda 

Primera etapa 
 
Esta primera etapa consistió en buscar documentos relacionados al tema de episiotomia, en 
PubMed. Las búsquedas fueron limitadas a humanos, documentos publicados de 2003 a 2009, en 
idioma inglés o español, del tipo de documento de guías de práctica clínica y se utilizaron términos 
validados del MeSh. Se utilizó el término Episiotomia / Episiotomy. En esta estrategia de búsqueda 
también se incluyó la búsqueda de información enfocado a efectos adversos, complicaciones, 
mortalidad y rehabilitación. Esta etapa de la estrategia de búsqueda  dio 1 resultados, este 
documento fue utilizado en la guía. 
 

Búsqueda Resultado 
obtenido 

"Episiotomy"[Mesh] OR ("Episiotomy/adverse effects"[Mesh] OR 

"Episiotomy/complications"[Mesh] OR 

"Episiotomy/mortality"[Mesh] OR 

"Episiotomy/rehabilitation"[Mesh])) Limits: Publication Date from 

2003 to 2009, Practice Guideline, Guideline, English, Spanish  
 

1 

 
Algoritmo de Búsqueda 
 
1. - Episiotomy [Mesh] 
2. - Adverse effects [Subheadings] 
3. - Complications [Subheadings] 
4. - Mortality [Subheadings] 
5. - Rehabilitation [Subheadings] 
6. - # 2 OR # 3 OR # 4 OR # 5 
7. - # 1 AND # 6 
8. - "2003"[PDAT] : "2009"[PDAT] 
9. - # 7 AND # 8 
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10. - Practice Guideline [ptyp] 
11. - Guideline [ptyp] 
12. - # 10 OR # 11 
13. - # 9 AND # 12 
14. – English [lang] 
15. – Spanish [lang] 
16. - # 14 OR # 15 
17. - # 13 AND # 16 
18. - # 1 AND (# 2 OR # 3 OR # 4 OR # 5) AND # 8 AND (# 10 OR # 11) AND (# 14 OR # 15) 
 
 
Segunda Etapa 
 
En la segunda fase de la búsqueda sistemática se procedió a buscar guías de práctica clínica 
sobre episiotomía en Sitios Web, de los resultados obtenidos de esas búsquedas fue posible 
utilizar los documentos obtenidos de los sitios que se mencionan a continuación, al ser de utilidad 
para la guía. 
 
 

CMA infobase 1 documento utilizado 

National Guideline Clearinghouse (NGC) 1 documento utilizado 

National Institute for Health and Clinical 
Excellence (NICE) 

1 documento utilizado 

Royal College of Obstetricians and 
Gynaecologists 
 

1 documento utilizado. 



 

34 

 

 



 

35 

 

 



 

36 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 
 
 

 
 



 

37 

 

 



 

38 

 

 



 

39 

 

 



 

40 

 

 

 


