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1er absceso pilonidal

Incisión en huso, 

drenaje, legrado

Absceso recurrente

Seno crónico

Enfermedad pilonidal
Exploración física y tacto rectal

Resección en 

quirófano

Tricotomía y cuidados 

posoperatoria

Múltiple

 (zona extensa) 

Cicatrización

Recurrencia 

Vigilancia 

Simple 

Diagnóstico 

diferencial

Incisión en huso, 

drenaje, legrado bajo 

con anestesia local

Otras 

etiologías

Simple 

Resección en 

huso y  cierre 

primario vs 

marsupialización

Múltiple + 

resección y 

colgajo

Tricotomia hasta 

cicatrización

Vigilancia 

postoperatoria 

Incisión en huso, 

drenaje, legrado 

con anestesia 

local Simple

Tratamiento de 

acuerdo a la 

patología
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