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Consulta Externa

Pacientes de 10 a 18 años, sobrepeso u 

obesidad

SI NO

Revisión cada año

Glucosa Plasmatica en ayuno

Revision cada año 

recomendaciones de dieta y 

ejercicio

Prueba de Tolerancia a la 

glucosa

normal anormal

Diagnostico 

presuntivo de 

Diabetes tipo 2

Referencia a Pediatria

< 100mg/dl >100/125mg/dl

Glucosa 

plasmatica casual 

200 o > + 

sintomas

Factores de riesgo


