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Estructura del curso para las 14 semanas
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En verde: cursos teoricos
En rojo: seminarios

NOTA: Los cursos practicos en el laboratorio, se definiran de acuerdo a los recursos
gue tenga el laboratorio en el momento de la practica. Por el momento se tiene
planeado la observacion de diversas laminillas histoldgicas y seminarios semanales.

Descripcidn del curso
En esta asignatura se pretende brindar al estudiante un panorama general de la

estructura celular, el desarrollo embrionario y de los tejidos, identificando sus principales
tipos y funciones en las diversas actividades del cuerpo humano. Los contenidos estan

dirigidos para abordar el funcionamiento del organismo a nivel molecular y celular.

Obijetivo general

Al finalizar y aprobar el curso, el estudiante sera capaz de: explicar como la estructura y
la funcién son inseparables en la célula; explicar los fundamentos de la estructura y las
actividades de la célula en su estado normal; la formacion de tejidos y sus diferentes
tipos; y explicar los eventos principales en el desarrollo embrionario de un ser humano,
aplicar los conocimientos fundamentales de la Biologia Celular, Embriologia e

Histologia para la solucion de problemas biomédicos basicos.

Obijetivos especificos

El alumno identificara a la biologia celular, la embriologia y la histologia dentro del con
texto del ser humano y como una herramienta basica en la medicina.

Reconocera las caracteristicas generales de las células eucariotas y procariotas.
Conocera y explicara las principales técnicas para el estudio celular y de tejidos e

identificara los componentes celulares basicos.



Conocera los elementos bésicos, el uso y limitaciones del microscopio de luz e
identificar4 las diferencias entre imagenes obtenidas por microscopia de luz y
electronica.

Conocera los componentes de la membrana celular e identificara la funcion de cada uno
con relacion a transporte, recepcion o comunicacion intercelular.

Reconocera las caracteristicas del nucleo en interfase y relacionara la estructura del
nacleo y su funcion.

Conocera los distintos organelos celulares, su anatomia y su funcionamiento.

Conocerd los elementos del citoesqueleto, identificara los distintos tipos de fibras y los
relacionara con su funcion.

Conocera las etapas del ciclo celular, los principales eventos de cada una y las
moléculas reguladoras, asi como los eventos de muerte celular programada.

Conoceré los eventos principales en la formacién de gametos femeninos y masculinos
relacionando las diferentes fases de la meiosis.

Identificara los eventos que acontecen durante el ciclo ovarico con sus diferentes fases
hormonales y uterinas.

Reconocera los diferentes tejidos y sus caracteristicas basicas.

Reconoceré los eventos durante la fecundacion y el desarrollo temprano del embrion,
reconociendo los elementos determinantes, factores moleculares, citoplasmicos y
genéticos en cada uno de las fases del desarrollo embrionario.

Reconocera los eventos principales en la organogénesis de los sistemas que conforman

el cuerpo humanao.

Desglose de los temas

1. La naturaleza de la biologia celular

Introduccion al curso: generalidades, metodologia y sistema de evaluacion.

¢,De qué se trata y para qué me sirve la Biologia Celular?

Su relacién con la Citologia y la Histologia y las otras disciplinas biol6gicas y médicas.

La Teoria Celular y la Teoria Celular de la Enfermedad.



Semblanzas de Schwann, Schleiden y Virchow.
Los niveles de organizacion biolégica.

Generalidades de la célula eucariota y procariota su clasificacion.

2. Las herramientas y técnicas de esta ciencia

La autopsia. El espécimen quirdrgico y la biopsia.

La fijacion y los fijadores de tejidos.

La preparacion de cortes.

Las coloraciones (tinciones) de los cortes.

La preparacion de extendidos e improntas para la citologia.

La fijacion y los fijadores para la citologia.

Las tinciones de las preparaciones citologicas.

Las inmunocito- e inmunohistoquimica.

Generalidades de otras técnicas: el cultivo de células, el fraccionamiento celular, la

difraccién de rayos X y la radioautografia.

3. La microscopia

El fotomicroscopio (microscopia de luz, 6ptica, ML) y su utilizacion.
Introduccion a la interpretacion microscopica de las preparaciones de rutina.
Los artificios.

Demostracion de microscopia oOptica.

Generalidades de la microscopia electronica (ME) y sus aplicaciones.
Introduccion a la interpretacion de ultramicrofotografias.

Demostracion sobre la interpretacion de ultramicrofotografias.

4. Los intercambios y comunicaciones de la célula - la membrana celular

La estructura de la membrana celular (ME) y el modelo del mosaico fluido.
Intercambios de la célula con el medio externo:

Difusién

Transporte mediado por proteinas



Las microvellosidades

La endocitosis y la exocitosis.

Las comunicaciones intercelulares: enddcrina, paracrina.
Los receptores celulares:

Los intracelulares

Receptores de superficie

5. El centro de operaciones de la célula — el nucleo en interfase

Caracteristicas generales del nucleo en interfase.

La envoltura nuclear.

Estructura y funciones de la cromatina.

El nucléolo: sus regiones y la sintesis de ribosomas

La sintesis y degradacion de marcromoléculas — los organelos e inclusiones

citoplasmicos

6. Los organelos. Compartimentos Intracelulares.
El citosol.

Los ribosomas.

El reticulo endoplasmico.

El aparato de Golgi.

Los lisosomas.

Las mitocondrias.

Los peroxisomas.

7. Las formas, los movimientos y el esqueleto de la célula
El armazdn celular: sus componentes.

Los miofilamentos y microfilamentos.

Los filamentos intermedios.

Los microtubulos.

El centriolo.



Cilios y flagelos.
Demostracion: esqueleto celular, cilios y flagelos.

8. El ciclo de vida celular

El ciclo celular.

El crecimiento de la célula: la interfase y los periodos G1, S, G2y G 0.
La division celular.

El fin de la célula: muerte y apoptosis. Sus aspectos morfolégicos.

La regulacion del ciclo celular.

Oncogenes y protooncogenes.

La vida en sociedad de la célula: diferenciacion y formacién de tejidos.
Demostracion: muerte, apoptosis, necrosis.

Gametogenesis: Espermatogénesis y Ovogénesis

9. Ciclo Sexual
Ciclo ovérico
Fase Folicular
Ovulacion
Fase Lutea

Ciclo Uterino

10. Fecundacion

Transporte de gametos

Capacitacion espermatica

Activacion metabdlica del ovocito

Reconocimiento de gametos y reaccion acrosomica
Fusion de gametos

Bloqueo a la Polispermia

11. Desarrollo Embrionario



Primeras divisiones del Cigoto. Factores citoplasmicos y genéticos que la determinan.
Compactacioén y establecimiento de regiones por posicion de células.
Cavitacion de la Mérula y formacion del Blastocisto.

Inicio de la diferenciacion de linajes celulares y de la implantacion.
Gastrulacion.

Embrién Bilaminar.

Embrion trilaminar.

Notocorda.

Formacién de las Somitas.

Formacién del Tubo y las Crestas neurales.

Derivados de las hojas blastodérmica.

Anexos embrionarios.

12. Embriogénesis e Histologia del tejido epitelial, conectivo, muscular, nervioso y 6seo.
13.Embriogénesis e Histologia del sistema circulatorio, respiratorio, endocrino e inmunolégico
14. Embriogénesis e Histologia del Sistema Tegumentario y Digestivo

15. Embriogénesis e Histologia de Sistema Excretor y Reproductor

Lista de libros recomendados
1. Molecular Biology Of The Cell (5th Edicion). 2007. De Bruce Albert Et Al.
(Garland Science Eds.).
2. Langman S. Embriologia Médica, con orientacion clinica. 102 Edicion, Editorial

Panamericana. 2007.

3. Moore KL, Persaud TVN. Embriologia clinica, el desarrollo del ser humano. 72.
Edicion, Elsevier eds. 2004.

4. PANIAGUA, Goémez-Alvarez R. Biologia Celular. 22 Ed. McGraw-Hill
Intermericana. Madrid. 2003.

5. KARP, G. Biologia Celular y Molecular. McGraw-Hill Interamericana. México.
2005.



6. GARTNER, L. P. Hiatt, J. L. Texto y Atlas de Histologia. McGraw-Hill
Interamericana. México. 2002.

Sitios de internet

Los siguientes sitios de internet pueden ser de gran ayuda para la elaboracion de sus
trabajos de investigacion.

PubMed: http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez

Acceso a revistas y libros gratis: http://www.freemedicaljournals.com/

Sitios de interés en Embriologia: http://embryo.soad.umich.edu/

http://www.ehd.org/dev article intro.php

http://www.embryo.chronolab.com/index.htm

http://www.embryoloqgy.ch/genericpages/moduleembryoen.html

Clinica Mayo: http://www.mayoclinic.com/

Centers for Disease Control and Prevention: http://www.cdc.qov/

Developmental Biology: http://www.ncbi.nlm.nih.gov:80/bookshelf/br.fcgi?book=dbio

Molecular Biology of The Cell:

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/bookshelf/br.fcgi?book=mboc4

Organizacién del tiempo

1) Evaluacién de numeros de horas en clase
Cursos teoricos: 13 * 4h = 52h
Sesiones de practicas: 13 * 4h = 52h

Total tiempo en clases: 104 h (72%)


http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez
http://www.freemedicaljournals.com/
http://embryo.soad.umich.edu/
http://www.ehd.org/dev_article_intro.php
http://www.embryo.chronolab.com/index.htm
http://www.embryology.ch/genericpages/moduleembryoen.html
http://www.mayoclinic.com/
http://www.cdc.gov/
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/bookshelf/br.fcgi?book=dbio
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/bookshelf/br.fcgi?book=mboc4

2) Evaluacion de numeros de horas de preparacién/trabajo en casa:
Reporte del laboratorio: 10 * 1h = 10

Reporte de los ejercicios: 12 * 1h = 12h

Preparacion de los seminarios: 1 * 3h = 3h

Preparacién del trabajo de investigacion: 1 * 15h = 15h

Total tiempo a casa: 40h (28%)

Caracteristicas del curso

El curso va a estar dividido en tres clases, dos clases tedricas y una clase practica o
seminarios semanales. Las clases teoricas van a ser dictadas por el docente, mientras
gue las sesiones de seminarios semanales seran dadas por los alumnos, en el caso de
gue haya préactica de laboratorio, el docente guiara al alumno durante el desarrollo de la
misma. Los alumnos deberan leer todas las semanas sobre el tema que toque exponer,
el docente interrogara a los alumnos durante la clase y evaluara la participacion de los
alumnos durante el curso y se podran realizar examenes sin previa informacién a los
alumnos. Debido a que las condiciones del laboratorio aun no son las éptimas para el
desarrollo de practicas se planean hacer sesiones de seminarios semanales y
probablemente algunas préacticas en el laboratorio. Para las sesiones de préacticas de
laboratorio los alumnos deberan entregar un reporte por equipo. Las sesiones de
seminarios semanales se dividirdn en dos actividades: una actividad oral donde los
alumnos preparan un tema a exponer, esta actividad es de suma importancia para el
desarrollo de facultades tales como hablar en publico, saber explicar un tema y
busqueda de informacién; la segunda parte son las actividades escritas, donde los
alumnos deberan buscar un articulo cientifico en una revista indexada y con arbitraje,
leerlo y hacer un resumen de dicho trabajo, esta actividad pretende introducir al alumno
a la busqueda de informacién, a la lectura de informacién cientifica en inglés y a

aprender a hacer un resumen de lo leido.



Requisitos por las sesiones de Practicas/seminarios

1) Sesiones de laboratorio

En el caso de realizar sesiones de laboratorio, al final de cada sesion de laboratorio, los
estudiantes escribirdn un reporte en equipos de 4 personas, en donde sintetizaran la
sesion y los resultados obtenidos y lo entregaran la semana siguiente. No se aceptaran
trabajos fuera de tiempo bajo ninguna justificacion.

Los reportes contendran: objetivo de la sesion - introduccion del tema - material y
método usado - resultados obtenidos (calculos, graficos, dibujo,...) - conclusion y
bibliografia consultada.

El reporte tendrd un maximo de 4-5 cuartillas incluyendo tablas, graficos, dibujos,....
Seran escritos en Arial 12 con interlineado de 1,5.

El reporte se entregara a la siguiente sesion en formato Word (digital), para lo cual debe
traer una copia en USB, o impreso.

Requisitos del trabajo de investigacion

Se realizara en equipos de 4 estudiantes.

Cada equipo llevara un tema general que puede incluir varios temas del curso.

Se dividiran el tema entre los cuatro y realizaran un reporte de maximo 10 péaginas, letra
arial 12 con interlineado de 1,5.

Se realizara una presentacion en Power Point de maximo 30 minutos (los cuatro
estudiantes presentaran la informacién de manera secuencial). Tendran 15 min de
preguntas y discusion con el grupo.

Estructura del trabajo: Introduccion -antecedentes y justificacion - marco teorico -
discusion y conclusiones - bibliografia.

El trabajo escrito se entregara el dia acordado con el profesor, sin prorrogas, en formato
Word (digital) e impreso.

Los reportes que no traigan bibliografia no seran considerados.



Ejemplo de redaccion de bibliografia:
Barrios De Tomasi J, Nayudu PL, Brehm, RH, Heistermann M, Zarifian T, Ulloa-Aguirre
A. (2006). Effects of human pituitary FSH isoforms on mouse follicles in vitro. RBM
Online (Reino Unido). 12(4):428-441

Ejemplo de redaccion de bibliografia de sitio internet:
Gyory J, Mariano AJ, Ryan EH. 2001-2008. Ocean Surface Currents: The Caribbean

Current. Disponible en http://oceancurrents.rsmas.miami.edu/caribbean/caribbean.html.

Desglose de las sesiones de seminarios (trabajo oral)

Todas las semanas los alumnos deberan investigar sobre el tema y desarrollar una
presentacion de 30 minutos.

Las sesiones de seminarios seran al azar, el docente seleccionard un equipo que tendra
gue exponer el tema. Un grupo de tres a cinco alumnos al azar deberan exponer los
temas relevantes de la semana. Todos los alumnos del grupo presentaran de manera
oral su trabajo y se considerara la calificacibn como seminarios semanales. Si un

equipo no trae su trabajo se le considerara una calificacién de cero.

Ejercicio 1 (semana 1):

Hacer cuadro sinoptico de las diferencias y un dibujo de una célula eucariota y una
célula procariota.
Ejercicio 2 (semana 2):

Investigar los mecanismos de transporte a través de la membrana celular (Difusién,
Transporte Pasivo, Activo, etc.) Mencione un ejemplo de cada uno.

Ejercicio 3 (semana 3):

Hacer un cuadro sindptico con un dibujo de los diferentes organelos celulares,
indicando su estructura y su funcién.

Ejercicio 4 (semana 4):



http://oceancurrents.rsmas.miami.edu/caribbean/caribbean.html

Hacer un cuadro sinédptico de los diferentes filamentos proteicos que conforman el
citoesqueleto, con sus propiedades y subunidades proteicas.

Ejercicio 5 (semana 5):

Mencione las similitudes y diferencias entre la espermatogénesis y la ovogénesis.
Realice un dibujo mostrando las diferentes células y estructuras durante su formacion.

Ejercicio 6 (semana 6):

Realice un esquema del desarrollo embrionario desde el momento de la fertilizacion
hasta la implantacion, indicando el nombre de las estructuras, el dia de desarrollo y el
sitio dentro del utero.

Ejercicio 7 (semana 7):

Realice un esquema indicando los tejidos y 6rganos que se generan a partir de cada
una de las capas germinativas.

Ejercicio 8 (semana 8):

Realice un esquema de los diferentes tipos de tejidos e indique las estructuras y los
diferentes tipos celulares.

Ejercicio 9 (semana 9):

Investigue qué son las somitas y las somitobmeras, cuando aparecen por primera vez,
cuantos pares se desarrollan y qué estructura generan en el adulto?

Ejercicio 10 (semana 10):

Realice un esquema y explique las diferencias en la circulacion sanguinea en un feto y
en un adulto. Mencione los eventos que suceden en el momento del hacimiento.

Ejercicio 11 (semana 11):

Haga un esquema y explique el movimiento del asa intestinal del intestino medio.

Ejercicio 10 (semana 10):

Durante la diferenciacién de la gonada indiferenciada en testiculo y en ovario, se dan

varias diferencias, mencione al menos 5 en el desarrollo de ambos sexos.

Desglose de las sesiones de seminarios (trabajo escrito)



Entrega de dos resiumenes de articulos en inglés de una revista arbitrada e indexada
internacional, relacionado con su tema de investigacion. Deben entregar copia del
articulo y resumen del articulo (que no sea la traduccion del abstract). El tema estara
relacionado con su trabajo de investigacion final y debera ser una referencia reciente
(del 2005 al 2011). Estos resumenes se entregaran a mediados del semestre y a finales
y contaran como parte de los seminarios semanales. Este trabajo es INDIVIDUAL.

No se aceptaran trabajos fuera de tiempo.

El resumen tendra un maximo de 2 cuartillas incluyendo tablas, graficos, dibujos,....
Seran escritos en Arial 12 con interlineado de 1,5.

El reporte se entregara a la siguiente sesion en formato Word (digital) o impreso.
Temas para el trabajo de investigacion del fin de curso

I.  Mecanismos moleculares de la organogénesis del Sistema Digestivo.

Il. Mecanismos moleculares de la fertilizacion.

lll. Clonacion.

IV. Mecanismos moleculares de la formacion del tubo neural.

V. Mecanismos moleculares de la seleccion de un ovocito para su ovulacién.
VI. ¢Como se regula el ciclo celular? Ciclinas.

VII. Regeneracion de tejidos.

VIII. Células Madre y su importancia en Medicina.

IX. Oncogenesy Cancer.

X. Mecanismos moleculares de la apoptosis celular.

Los alumnos pueden sugerir algin tema para su proyecto de investigacion pero el

maestro debera autorizarlo.



Sistema de evaluacién

Examenes Parciales (1, 2 y3) 33%
Seminarios Semanales 33%
Trabajo de investigacion final: escrito (por equipo) 17%
Trabajo de investigacion final: expresion verbal 17%
Total: 100%

Los alumnos que tengan méas de nueve, no presentan examen final. Aquellos alumnos
con un promedio final menor a 9 presentan examen final, el cual tendra un valor del

50% de calificacion.

Calificacion Final:
Sesiones de laboratorio: 30%

Sesiones de Teoria 70%



